[bookmark: _GoBack][image: ]· Суп молочный с вермишелью/вермишель
 отварная 
· Бутерброд из пшеничного батона 
с сыром 
· Чай с лимоном 

· Отвар шиповника
Пятница. День 10 
Ужин:

· Печенье «Томское»
· Снежок /чай
· Фрукты сезонные


· Каша ячневая
· Кофейный напиток/чай
· Бутерброд из пшеничного батона с  маслом  
· Суп с рыбой и зеленью
· Котлета куриная
· Картофельное пюре/картофель отварной
· Кисель из свежих ягод
· Хлебная корзинка




Обед:


Полдник:

Завтрак:
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